
Instrucciones para el paciente de
Biopsia Hepática Guiada por Ultrasonido

Dia de cita:___________________________       Llegue a las:____________________

1. Comuníquese con la enfermera del consultorio el día anterior a la biopsia de hígado para analizar cómo 

debe tomar sus medicamentos y a qué hora debe tomarlos.

2. Infórmele al médico que lo solicitó con anticipación si está tomando anticoagulantes como: Aspirina, 

Coumadin, Plavix, etc. Debido a que estos medicamentos deben suspenderse antes de la biopsia de 

hígado.

3. NO coma NI beba nada después de la medianoche anterior a la biopsia de hígado. 

4. Debe esperar estar aquí durante aproximadamente 4 horas. Los procedimientos pueden variar según las 

circunstancias individuales.

5. Deberá hacer arreglos para que alguien de 18 años o más lo transporte hacia y desde el procedimiento. 

Los taxis o el transporte público no están permitidos a menos que lo acompañe un adulto responsable.

6. Después de la biopsia de hígado, no debe planear conducir, trabajar o realizar actividades extenuantes 

durante 24 horas.

7. Después de la biopsia de hígado, no debe levantar nada que pese más de un galón de leche durante 14 

días después del procedimiento.

8. Hágase los siguientes análisis de sangre NO MÁS DE 5 días antes del procedimiento: 

9. CBC con PLAQUETAS, PT, PTT e INR.

                          Comuníquese con la oficina al 908-218-9222 si tiene alguna pregunta.


