
Cita para Fibroscan está programada para _____________________

Importante informar a su médico de lo siguiente: 
1. El embarazo 
2. Si tiene algún dispositivo de electrocinación implantable activo, 

como marcapasos, desfibrilador o bomba

Preparación para el estudio:
1. Es muy importante   que se realice el examen Fibroscan con el estómago 

vacio, no coma ni beba nada durante las 3 horas anteriores a la hora 
programada.

2. Usa ropa cómoda que te permita exponer el lado derecho de tu caja torácica.

¿Qué es un Fibroscan?
El examen Fibroscan es una forma indolora y no invasiva de medir la rigidez de su 
hígado. Fibroscan funciona emitiendo un pequeño pulso de energía, que se puede 
sentir como una ligera vibración en la piel. Fibroscan calcula la velocidad de esta 
energía para brindarle a su médico una medida inmediata de la rigidez de su 
hígado. Esta medida de rigidez puede ser una parte importante para comprender la 
salud general de su hígado.

¿Cómo será el examen Fibroscan?
1. Te acostarás boca arriba, con el brazo derecho levantado detrás de la cabeza.

Su técnico aplicará un gel a base de agua en su piel y luego colocará la 
sonda en el lado derecho de su caja torácica.

2. Su técnico realizará 10 medidas rápidas durante el curso de el Fibroscan. 
Estas medidas se utilizarán para establecer una puntuación general de 
rigidez.                                                                                                   8/2022


