
Instrucciones de Ultrasonido

Fecha: __________________  hora de la cita_________

1. Nada de comer o beber, excepto agua 8 horas 
antes del examen

2. Planea estar en la oficina durante 
aproximadamente 30 minutos

3. Use ropa suelta y cómoda

4. Si se le han realizado ecografías abdominales 
anteriores, traiga una copia del reporte


